SUPER PRATO
INTERATIVO

Os adultos também gostam
de aprender brincado e com estilo.

O Super Prato Interativo € uma dindmica divertida onde conta com
um tabuleiro em MDF ilustrado com o desenho de um prato com
encaixe para os alimentos. Nele estdo descritos os grupos
alimentares e suas porgdes. Contém 49 discos de metais com
desenhos de alimentos e os Adultos conseguem capta-los com o
garfo e colocd-los dentro do prato. Acompanha um lindo estojo
onde sera possivel fazer agregar outros pratos e cartelas contendo
outros tipos de alimentos (em breve estara disponivel no site).

Nesta dindmica é possivel montar todo cardapio do dia com café
da manh3, almoco e jantar, além das refeicdes intermediarias.

OBJETIVO
Estimular a pratica da alimentacdo saudavel, assimilando a
importancia da combinagdo dos diferentes grupos alimentares e
suas porcdes no dia a dia, incentivando a base alimentar das cinco
cores no prato.

INCLUSO

mi::i‘}idud Pus“s“u:l .;:“ — (01 tabuleiro ilustrado com desenho do prato;

— 01 tabuleiro para acomodacdo das fichas dos alimentos.
— 49 fichas metalicas com desenhos dos alimentos:

— 01 garfo de madeira para captacdo dos alimentos;

E — 02 discos de encaixe para mostrar o porcionamento das
Adolecentes doscs refeicBes
— 01 estojo personalizado




